ry e — Ll ullel—:<
\CAFE RESTAURANT BAR
<>

Mitten im Herzen von Fulda vereint das IDEAL historischen Charme mit moderner Leichtigkeit. In dem denkmal-
geschiitzten Geb&ude der ehemaligen Landeszentralbank schaffen wir eine Atmosphdre, die zum GenieBen und
Entspannen einladt — fernab vom Alltag, aber ganz nah am guten Geschmack.

Unsere Philosophie? Exzellente Kiiche und erlesene Weine schmecken am besten, wenn sie in einem ungezwun-
genen Umfeld serviert werden — ohne steife Etikette, dafiir mit viel Herzlichkeit.

Das IDEAL ist Café, Restaurant und Bar in einem. Ob zum Friihstiick, Mittag- oder Abendessen oder fiir ein Stiick
unseres legendéren IDEAL-Kuchens — wir setzen alles daran, Ihnen jeden Besuch zu einem besonderen Erlebnis
zu machen. Lassen Sie sich verwohnen!

Anspruch
Wir setzen auf beste Qualitdt — und das beginnt bei der Aus-
wahl unserer Zutaten. Nur Lebensmittel, von deren Giite wir

. . . . Der Umwelt zuliebe achten wir
uberzeugt sind, kommen in unsere Kiiche.

bei der Auswahl unserer Verpackungen
auf die okologische Wiederverwertbarkeit:

Dank unserer Verwurzelung in Fulda und der Region arbeiten beispielsweise unsere Milch wird direkt

wir bevorzugt mit hochwertigen, regionalen Produkten. So

vom Milchhof Hiigel in Mehrwegflaschen
konnen wir Anbau- und Haltungsbedingungen nachvollzie- geliefert, die Original-IDEAL-Servietten

hen und zugleich die lokale Wirtschaft unterstiitzen. sind 100% biologisch abbaubar und unsere
Strohhalme bestehen aus Maisstarke.

Der enge Austausch mit unseren Lieferanten ist fiir das
IDEAL nicht nur selbstverstandlich, sondern ein entscheiden-
der Erfolgsfaktor.

lhre IDEALE Feier — ganz nach lhrem Geschmack
Sie planen eine besondere Veranstaltung? Wir helfen Ihnen gerne dabei, Ihr Fest zu etwas Einzigartigem zu machen
— mit personlicher Beratung, liebevoller Organisation und natiirlich unseren stilvollen Rdumlichkeiten.

Das IDEAL bietet den perfekten Rahmen fiir lhr Event: Je nach Anlass und GroBe stehen lhnen bis zu 120

Sitzplatze im Innenbereich und 75 Platze im AuBenbereich zur
Verfligung. Und fiir das siiBe Highlight? Gerne kreieren wir lhre
individuelle Festtagstorte — sei es fiir eine Hochzeit, einen Ge-

burtstag oder ein Jubildum.

Von Schoko-Bacio (iber Charlotte Cecil bis hin zu Brombeer-
Limettenmousse — jede unserer Tortenkreationen wird in
unserer hauseigenen Backstube mit viel Liebe, ohne
Konservierungsstoffe und nach eigenen Rezepten gebacken.

Sprechen Sie uns an — wir beraten Sie gerne und erstellen
Ihnen ein individuelles Angebot fir Ihre Exklusiv-Veranstaltung!
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GUTEN MORGEN BUFFET

- EUR 17,90
MONTAG BIS SAMSTAG VON 9 BIS 12 UHR

Kartoffelbrotchen, hausgemachtes Brot, Butter, Marmeladen, Nutella, ausgewéhlite Kase- und Wurst-
spezialitdten aus regionaler Herkunft, Gefliigelfrikadelle, Milchreis, frische Crépes, Milch, Lassi,
Rahreier, Freilandeier, Mislis, frischer hausgemachter Obstsalat, Joghurt, leckere frische Salate,

mediterrane Gemiise-Speisen und hausgemachte Dips

SONN- & FEIERTAGSBRUNCH

- EUR 24,50
VON 9 BIS 13 UHR

Kartoffelbrétchen, hausgemachtes Brot, Butter, Marmeladen, Nutella, ausgewéhlte Kise- und Wurst-
spezialitdten aus regionaler Herkunft, Gefliigelfrikadelle, SiiBspeisen, frische Crépes, Milch,
Lassi, Freilandeier, Riihreier, Mslis, frischer hausgemachter Obstsalat, Joghurt, leckere frische Salate,
mediterrane Speisen, Warmgerichte und hausgemachte Dips etc.

Bitte helfen Sie mit, Lebensmittelverschwendung zu vermeiden, indem Sie nur so viel auf Ihren Teller
nehmen, wie Sie auch essen konnen. Vielen Dank fiir lhre Unterstiitzung!

v

KINDER BIS 2
JAHRE SIND FREI. KINDER
ZWISCHEN 3 UND 7 JAHREN ZAHLEN
1,00 € PRO
LEBENSJAHR FUR FRUHSTUCK & FUR

¢ BRUNCH 1,50 €. GETRANKE
SIND NIGHT IM PREIS

; ENTHALTEN.

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAANAAANAAL

KUCHENZEITEN ,,Warme Kiiche*
Mo. & So. 12% = 18% Uhr | Di = Sa. 12% = 2130 Uhr
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ORIGINAL IDEAL-PIZZA

Pizza Margherita ©" ............cccoovviviieiereeee e EUR 11,50
TomatensoBe — Mozzarella — Basilikumol

Pizza Rustikal ®"234 . ..o EUR 13,00
TomatensoBe — Gefliigelsalami = Champignons — Tomaten — rote Zwiebel — Kdse

Pizza IDEAL -vegan ©G88 . ... EUR 13,00
TomatensoBe — Oliven — Paprika — Peperoni — Tomaten —

rote Zwiebel = Rucola

FKESE M .. EUR 14,50

PizzaVeggie @M ........ccocvieeeeeeececeece e EUR 13,00
TomatensoBe — Gemiise — Tomaten — rote Zwiebel — Kése

Pizza Chicken ©MD e, EUR 15,50
Hahnchenbrust — Hollandaise — TomatensoBe — Tomaten — Kase

PiZZa THO CM .o EUR 13,00
TomatensoBe — Mozzarella — Gouda — Parmesan
}<<<

>>>{

Alle Pizzen sind mit Dinkelmehl.

PASTA & CO

Pasta in fruchtiger TomatensoBe ©"230 ............... EUR 12,00
mit Rucola — Kirschtomaten — Parmesan

Mini Pasta TomatensoBe C............cccceevevvveevieveeenen. EUR 7,00
Parmesan
Pasta Bolognese (100% Rinderhackfleisch) ®eM230 ... EUR 14,50

Gemiise = Parmesan

Mini-Pasta mit Bolognese ®&" . ..........cccceevvviveeiieenns EUR 8,00
Parmesan
Steinpilztortellonis ®&Hn230 e EUR 15,00

in ParmesansahnesoBe, mit Kirschtomaten — Rucola

Vegan Wrap @3 .......cocvveeieceecece e EUR 14,50
geflllt mit Salat — Tomaten — rote Zwiebeln — Karotten — Gurke —
scharfe Tomaten-Paprika-Aufstrich — gegrilltes GemUse

Chicken Wrap ©fh3 e EUR 16,00
geflllt mit Salat = Tomaten — rote Zwiebeln — Karotten — Gurke —
Knusperhdhnchen — JoghurtsoBe

SALAT-BAR* —

Gemischter Salat @ ..................... klein = EUR 8,50

................................................. gross = EUR 12,00
Tomate — Gurke — Karotte — Blattsalat — Vinaigrette —
Sprossen

Salat ,Lachs® @M ..., EUR 24,50
gemischter Salat — gebratener Lachs — Tomate — Gurke —
Karotte — Vinaigrette — Sprossen

Salat ,IDEAL" ®1230 e, EUR 17,50
Tomate — geriebener Mozzarella — Karotte — Gurke — Sprossen
- Kirbiskerne — gebratene Hahnchenbruststreifen 160 gr -
Blattsalate — Himbeer-Balsamico-Dressing

Salat ,,Ziegenk&dse“ O...........ccocoveereerenens EUR 16,50
gemischter Salat — mit braunem Zucker und Honig

gratinierter Ziegenkase — Tomate — Gurke — Karotte —
Pinienkerne — Vinaigrette — Sprossen

Johannas Krautergarten @& ............. EUR 16,00
Blattsalate — gebackener Feta in Kruterpanierung —
Tomate — Gurke — Karotte — Vinaigrette — Sprossen

Mediterranes Grillgemiise #23V ............ EUR 17,00
Blattsalat — Aubergine — Paprika = Zucchini — Champignons =
Tomate — Karotte — Himbeer-Balsamico-Dressing — Sprossen

Salat ,Rostitaler” ™ .........cccoovvevvivnennn. EUR 15,00
Rostitaler iberbacken mit Tomate-Mozzarella — Tomate — Gurke
- Karotte — Blattsalat — Vinaigrette = Sprossen

*Alle Salate mit hausgemachtem Brot

DRESSINGS OF CHOICE

No.1 = Vinaigrette (laktosefrei) @
No.2 - Joghurt Dressing Sylter Art ¢in
No.3 - Himbeer-Balsamico (23"
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“BURGER IDEAL -

HOMESTYIE ANQUS BUIGEE ) ...ttt ettt et e s st et ene e snaes EUR 15,50
2009 Angus-Rindfleisch (Rohgewicht) — hausgemachter Burger-Sauce

CREESE BUIGEE B30 . ..ottt ettt ettt et e e et et et e se e et ebebesens s st esenens s setesenens EUR 16,00
200g Angus-Rindfleisch (Rohgewicht) = Gouda — Cheddar — hausgemachter Burger-Sauce

DEIUXE BUIGET 134D ettt ettt ettt ettt et ese e et ebebesessse st ebese s st ebebesens s setetesensnans EUR 17,50
2009 Angus-Rindfleisch (Rohgewicht) = Bacon — Gorgonzola — Rucola — hausgemachter Burger-Sauce

Crunchy CRICKEN BUIGEE O1234) ettt s et a et e s s s EUR 15,50
Hahnchenburger in knuspriger scharfer Corn-Flakes Panade — Gouda — Cheddar — Sriracha-Chili-Mayo Sauce

Chili CREESE BUIGEE 123 ...ttt s ettt b s et a e s e e e e s s s s EUR 17,00
200g Angus-Rindfleisch (Rohgewicht) = Cheddar — Sambal Oelek — Jalapenos — Gouda — hausgemachter Burger-Sauce

MisSiSSIPPi BArDECUE BUIGET BP..........oveeeeeeeeeeeeee ettt sttt sttt ae sttt e e b nesaebeserans EUR 17,00
200g Angus-Rindfleisch (Rohgewicht) = Barbecuesauce — Bacon — Gouda — Cheddar

FalAfEl BUIGET (3).......ceceece ettt ettt bbb e et a et s s e e e st s e s e e e e EUR 15,50
Kichererbsen-Patty — (iberbacken mit Schafskdse — hausgemachter Burger-Sauce

Vegan — Beyond Meat BUIGEE @3 ...........ooieeecie ettt st nnas EUR 17,00
veg. Mayo — Rucola — Tomate

Alle Burger servieren wir mit Tomaten, saurer Gurke, Salat, rote Zwiebeln und 100% Rindfleisch in
>>> einem hausgemachten Burger-Brétchen, dazu rustikale Pommes. <L
SliBkartoffeln berechnen wir mit einem Aufpreis von +2,50 EURO

i DIPS EXTRAS *
No.1 = Krduterdip ©.................. EUR 2,00 NO.4 = GOUdA ..ccuverreeeeeecieeeaens EUR 2,00
N0.2 = KetChup...ccvveevveerveenne EUR 0,50 N0.5 = Bacon ....cceeevvevveerinnenn. EUR 3,50
N0.3 = Mayo O ..coeeveeireeirernn, EUR 0,50 No.6 = Cheddar .......ccoevreuvenne. EUR 2,00
No.7 = Hahnchen in Cornflakes ..EUR 6,00
N0.8 = Beyond.......cceeeevvvevenens EUR 8,00
No.9 — Angus Burgerpatty.......... EUR 7,00
No.9 - Jalapenos.......ccccueeuee... EUR 2,50
No.10 —=Sambal Oelek................ EUR 1,50
B ]
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HAUPTGERICHTE -

“"FRENCH CONNECTION —

Wok-Gemiise @eio) . i EUR 15,50
Curry-Cocos-Sauce — Basmatireis — dazu wéhlbar

+ HANNCRBNDIUST......ocvviicc e EUR 8,00
+ RINEISBIfEN. ....vovvieecccc e EUR 10,50
+ LaChSilBt @ ..o EUR 11,50
Kartoffelgnocchis (1234080 e, EUR 16,50

Spinat-Gorgonzola-Sauce — Rucola — Kirschtomaten — Parmesan

Rumpsteak 2009 (gebraten) ™ ...........cceeererreeieennns EUR 30,00
Krauterbutter — Krduterdip — rustikale Pommes — kl. Salatschale

Schnitzel vom Schwein ,Wiener Art“ @ ... EUR 17,00

rustikale Pommes

Gemiise CousCous-Pfanne - vegan © ................... EUR 14,00
Cocos-Kreuzkimmelschaum - Karotten — Paprika — Spinat —
Zuckerschoten — Zucchini

Hahnchengeschnetzeltes @ ..........cccceveveievevennnnee. EUR 15,50
ChampignonrahmsoBe — Basmatireis

Flammkuchen mit Musik @3 ..o EUR 11,50

Handkés - rote Zwiebeln = Schmand — Basilikumél — Balsamicoglace

Flammkuchen Speck G4 .........ccveveeeveeveeeesreeans EUR 12,00
Schmand — Speckwiirfel — rote Zwiebeln — Petersilie

Flammkuchen Tomate-Mozzarella...........ccoeeuee.... EUR 12,00
Schmand — Basilikumdl

Flammkuchen Blattspinat .............ccccooeveieienennne. EUR 12,00
Schmand — Blattspinat — rote Zwiebeln — Feta — Tomate

Flammkuchen Lachs @ ............ccccceeeeeeicenecrcnnn. EUR 15,90
Schmand — Réucherlachs — Dill — rote Zwiebeln = Friihlingslauch

OO OO OO OO OO SOOI OO OO OO OO OO OO OO OO OO O OO OO OGO OO OO OO OO OO OO OO

BITTE BEACHTEN SIE AUCH UNSERE AKTUELLE WOCHENKARTE!

QOO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

SUPPENSCHUSSEL —

FUR DEN KLEINEN HUNGER —

Tomatensuppe vegan @) ..........cccceeeeeieceeeeeene EUR 9,00
KIEINE POION. ......vcviviicicicicc s EUR 6,50

Rustikale POMMES........cccccieeieiieiiceeceeceecveeven, EUR 6,50
KIBINE POMtION. ... veieeeiice et EUR 4,50
SuBkartoffel-Pommes

KIBINE POMtION.....viiieee it

Fish and ChipSOeM . ...ttt

Kibbeling vom Seelachs
6 Stiick — rustikalen Pommes
9 Stlick = rustikalen POMMES.........cccvveviiiiceceicece e EUR 15,00

Crispy Hahnchensticks 4124, ......verreereerererennne EUR 14,50
in pikanter Panade — Sweet-Curry-Dip — rustikale Pommes
oder Salat

TOMHA CRIPS .. vvveeeeeeeeeeeeseeeeeeeeseeeeesese e EUR 8,00
Salsa-Cheese-Dip M1:247.19

No.1 = Krauterdip ®.....c.covvreeenne EUR 2,00
N0.2 = KetChup...coveeeeveeeereeeaee. EUR 0,50
N0.3 = Mayo®......ccovveuvririnnns EUR 0,50
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...............................................................................................

SWEETS
FOR MY SWEET

Lassen Sie sich von unseren siiBen hausgemachten
Torten & Gebécken an unserer Kuchentheke verfiihren oder
achten Sie auf unser aktuelles Angebot auf der Wochenkarte.
Unser Servicepersonal berét Sie gerne.

Warmes Schokokiichlein mit fliissigem Kern @4t EUR 7,00
A VANIIBEIS vttt ettt ettt EUR 1,80

Affogato al caffé @M., ... EUR 5,50
Espresso mit 1 Kugel Vanilleeis

VVV"VVV"V'V"'VV"'VVV'VVV"VVV"VVV"'VVVV'VV"VVV"V'V"VVV'"VV"'VV"VVV"V'V"V'V




SOMMERSPEZIAL IM IDEAL -

EISGETRANKE -

BISKAITEE (10 ettt ettt et b e ettt b e ettt ebese e s et et ebese et et ebebese st ebebebese s et eteseneaes EUR 7,00
Vanilleeis, Sahne

BISSCROKOIAAE M ........eeeceeeeceet ettt st b e st e st e e e be st e st e st e beeb e st et ebeebesbe b eseebeebestensebesbesbeseeneerearis EUR 7,00
Vanilleeis,Sahne

LALEE FIEAD (10, b et a e e ettt e e st e b e b e se st et e b et e se st et eberese e st eteaenn s EUR 6,00
Espresso, kalte Milch, Eiswiirfel

Flavour nach Wahl (z.B. Haselnuss 0der VANIIE) 2% | ... ssssss s ssssssssssssssssessss s ssssssssssssssesssssssssssssssssssssssnes EUR 1,00
Detox Wasser (mit Gurken — Minze oder Zitrone — INGWET) 11 ......cc.iviviieiiiiirieieit ettt rs e eb e n e EUR 8,00
ICed MALCha LAEE (100, ... ..ot s b b et et b b n s nenene e aes EUR 6,50
Strawberry Iced MatCha Latte M10).............eeeeeeeeee ettt et EUR 7,50

HAUSGEMACHTE LIMONADEN UND EISTEE -

Maracuja-ErdbDeer-LIMONAAE @) ..........ccoveeieeiiecticicteeee ettt sttt sttt se e b et e e sbesesaebesnebennerens EUR 7,00
PFirsich-Mango-LIMONAAE @ ..........cveeiriiceiseccceeeee ettt st b s bbb s b et be e s b e et e e st ebeseebe e sbenestenis EUR 7,00
HIMDEEI-LIMEE-BISTEE G100 ... ettt st be b e st e st esesbesbe st et esesbesteseeneerearis EUR 7,00
PRIrSICN-MANQO-EISTEE @10 ... ..ottt b st be et e b e et ebese et e s et enesbeseseebenebeneetenis EUR 7,00
.ﬂ*“i,l
Ly \ f >
' b f*'-x[q" =

‘J,l L= e N .'." ; -~
T, st ™ | 4 oL Y
i K : .‘111 b 1 || t;\i;"ﬁ-;"-':-ﬂ‘ J' —
Ny o SN A N
S T R o L
ey s R AR Sl -
. ; =" |l : ' ik
"
EISBECHER -
oL I 2 =Tot o LT TSSO EUR 6,50
Vanilleeis, Sahne, Erdbeersole
a0 T0T=TeT g 3=t 1 T T EUR 9,00
Vanilleeis, frische Erdbeeren, Sahne (Achtung nur zur Saison der Erdbeerfrucht)
T 0 I T T =T EUR 9,00
gemischtes Eis, Friichte der Saison, Sahne
T KUGEI EIS M.ttt s sttt s st e st s st e s e s e s e se e e et e s e s e e e et nenene s EUR 1,80

Auswahl: Vanille oder Erdbeer
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FRISCHE SAFTE 15 15 uny

Zitrone Natur frisch gepresst, mit Mineralwasser 0,301........... EUR 6,00
Orange frisch gepresst 0,20 I .....c.ovevvvevreeereeinnens oo, EUR 6,00

Karotte-Orange-Ingwer frisch gepresst 0,201....... ccccccovvveeinn, EUR 6,00

KALTE GETRANKE —

RNONSPrudel Fl. CIASSIC.............ooveviiiiiiiicececis e 0,25120,75 | vevvveernnn. EUR 3,20 = EUR 7,00
Rhonsprudel FI. MEAIUM ..........coviiiiiiii e 02512075, EUR 3,20 — EUR 7,00
Rhonsprudel FI. NTUFEll.............coooooviiiiiiieceii e 0,25120,75 1 1eovevinnnn EUR 3,20 — EUR 7,00
Detox Wasser (mit Gurken — Minze oder Zitrone — INGWEN) ...........ccvevveereeieiireeieeieeiesie e, L PR EUR 8,00
Traide Island Blueberry Eistee 19............c.ccvvviveiiieiciieciee e e 0,35 evivirireieeiieie s EUR 4,50
Traide Island Mint'n Lime EiStee (10 ... . oo 0,35 1+t EUR 4,50
LA 0 = T R 0,20 v, EUR 4,00
fritz-Kola ZUCKErTrel (21011 e 0,20 Lttt EUR 4,00
TritZ APTRISCRONIE ... e 0,20 1 vveeieeeeieeiie e EUR 4,00
fritz apfel-kirsch-holunder-limonade ............cccooeveeiiieieececeeeeeee e 0,20 L vevveericieeeericiecieenenns EUR 4,00
fritz orangen-limonade M 3)..........c.oceeiieeeccee e 0,20 [evivvviveiereiieeineriinenanns EUR 4,00
fritz ZItroNBN-lIMONAAE @) ...t e et e e e e eeeeeeeeeenes 0,20 1o, EUR 4,00
fritz rhabarbEISCRONIE @) .........oeeeeeeeee ettt eas 0,20 v, EUR 4,00
fritz mischmasch kola-orangen-limonade 219 ...........cccccoeeivrevceeceecee e 0,20 [evivvviveiereiieeineriinenanns EUR 4,00
Schweppes Bitter Lemon, Tonic Water, Ginger Ale 712 ........ccooovvevreeerrenns 0,201 =0,40 1 ..vevvvvein. EUR 3,90 - EUR 5,00
REA BUI B, 0,20 oo EUR 5,00
Saftsorten: Orange, Johannisbeere, Traube, Kirsche, Banane, Maracuja, Rhabarber

ADTEL e 0,201 0,40 1..cvrrenne. EUR 3,90 - EUR 5,00
SCROTIBN ... 0,201 =0,40 | ..cvvvnnn.. EUR 3,90 — EUR 5,00
I 0,201=0,401..cvvreane. EUR 3,90 - EUR 5,00

VIOVVVVIVVVIVVVIVIVVIVIVIVIVIVIIVIVIIVIVIVVIIVIIVIVIVIIVIIVIIIVIVIIIVIVIIVIIVIIVIIVIVIIVIIVIIVIIIVIIIVIVIIVIVIIVIIIVIVIIVIVIIVIVIIVIIIVIIVIIYIIYY
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TEE IN DER KANNE — eur 5,20 045

FRISCHER TEE IM GLAS — it Honig

Darjeeling
First Flush, fein, ausgewogen, blumig
Earl Grey

Ceylon-Darjeeling-China Mischung, benetzt mit dem pikanten Aromadl
feinster Bergamottefriichte

Japanischer Genmaicha
edler Sencha Griintee mit Rostreis, zarts(i und hocharomatisch

Griiner Jasmin
mit frischen Jasminbliiten aromatisiert, hchste Qualitit

Krautermischung
mit Kimmel, Anis, Fenchel und Brennnesselblatter

WeiBer Pfirsich
auf Rooibos Basis, Apfelstiicke, kandierte Papayastiicke, Weinbeeren,
Pfirsichstlicke, Sonnenblumenbliiten

>>> { Loser Tee } <<

Frischer Pfefferminztee............ccccooevvevnnee. 0,201... EUR 4,50
Frischer Minze-Ingwer-Tee.........c.ccoceevvreenene. 0,201... EUR 5,00
Frischer Zitronen-Ingwer-Tee......................... 0,201....EUR 5,00
Frischer Himbeer-Minze-Tee.............cccuce..... 0,201....EUR 5,00

CHAI LATTE"%" — gyra90

TEEPYRAMIDEN —tur3,90 02

Power Chai Original
indische Gew(irzteemischung mit Matcha Griintee, schwarzem Tee und Vanille. Ver-
feinert mit Rohrzucker.

Tiger Spice mit Zimt
indische Gewlrzteemischung mit starker Zimt Note, schwarzem Tee und unauffalli-
gem Kokosakzent. GesUiBt mit Rohrzucker und Honig.

Elephant Vanilla
indische Gewirzteemischung mit schwarzem Tee, kréftigem Vanillearoma und einem
Hauch von Kokosnuss. Abgerundet mit Rohrzucker und Honig.

Flamingo Vanilla zuckerfrei & entcoffeiniert 9
indische Gewirzteemischung mit entkoffeiniertem Schwarztee, Spuren von Kokos
und intensivem Vanillegeschmack. Erhélt seine SiiBe von Sucralose.

Dirty Chai @10 ... + EUR 1,50
Chai Sorte nach Wahl mit einem Espressoshot

Die Chai Tees von David Rio basieren
auf einer indischen Gewdirzmischung
aus Zimt, Kardamom, Ingwer, Nelken
und schwarzem Pfeffer, die mit Milch
angereichert werden.

>>> <L

Darjeeling first flush 9
zart blumiger schwarzer Hochlandtee

Earl Grey (10

schwarzer Tee mit Bergamotten Geschmack
Griiner Tee (10

herb-frischer griiner Tee aus China

Kamille
ausgewogen, milder Krdutertee

Kréuterharmonie
Rooibos, Apfelstiicke, Fenchel, Anis, Ingwerstiicke, Kamillenbliite

Pfefferminze
minzig frischer Krautertee

Waldbeere

Hibiskus, Apfel, Brombeere, schwarze Johannisbeere, Erdbeere, Vanillearoma,
Hagebutte

Rooibos Vanille
zart aromatischer Rooibos mit echten Vanillestiickchen

Lemon-Ingwer
Rooibos, Ingwer, Lemongras, Zitronenschalen, Aroma

China Jasmin
feiner zartbitterer Geschmack, mit frischen Jasminbliiten aromatisiert
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LASSI AUS EIGENER HERSTELLUNG —cure50
Lassi ist ein erfrischendes Milch-Mix-Getrank aus Joghurt, Buttermilch und plirierten Friichten.

Mangolassi mit Kardamom @ ...t s 0,30 1o
Himbeerlassi it Kardamom ®............cooviiiiieiccceecce et 0,30 1o
Gl &

(10)

KAFFEE " - IDEAL-KAFFEE —
ESPIESS0.....ceecviiveeceeeteete et et sttt ste e sae st see e eneereas EUR 2,50 Der biozertifizierte Rohkaffee flr unsere Kaffee-
ESPresso DOPPIo ... EUR 4,00 sorten stammt Yon der m(?hrfac.h ausgezeichneten

Plantage »EIK Hill Estate« in Indien.
i h
ESpreSSO MacChiato ™ ..o e EUR 2,60 In bis zu 1.300 m Hohe werden hier die Kaffee-
Espresso Macchiato doppio ™ ..........ccccceeeeceeeeeeessseceens EUR 4,50 bohnen von Hand gepfliickt, gewaschen und
AMEIICAND ...ttt EUR 4,00 sonnengetrocknet.
X>
KaffEE CrBMEB.....eeieeeeeeeieeeieeceeeeeeee s e seeseeseeseeseeseeseeses EUR 3,00 Weiterverarbeitet und schonend gerbstet werden
Tasse FIErkaffee. ......ccovvveeeeiieeiiiceeeecee e EUR 3,00 die Bohnen in der Privatrosterei Kaffee Braun durch
MilChKaffee ™ ..o EUR 4,50 die schonende Trommelrostung, bei der kleine
Mengen per Hand und mit viel Erfahrung veredelt
. o
Cappuccino mit Milch B e re e EUR 4,50 werden. Mit seinem vollmundigen und samtigen
Cappuccino mit SANE @ .........ccvveieeeieeceeeee e, EUR 4,50 Aroma ist der Kaffee weich und sehr surearm.
FIGEWHIEE @ ...ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeessessenssssssssssssssssssssssssesneeees EUR 5,00 <
Latte MacChiato @ ...........ccceeeeeeeeeeeeeeee e EUR 4,50
Bal|eyS COﬁee ) ettt EUR 5,50 Gerne bereiten wir Ihnen
groBe Tasse Kaffee mit Baileys und Sahne >>> alle Kaffeespezialitéten auch <KL
Schokolade mit SANNE M ...........ccvvieeeeeeesseeeeeeee e EUR 4,90 entkoffeiniert zu.
Chocolat mit Espresso, Zimt und Sahne ®10........................ EUR 5,00
Caffé-Maronen-Latte ®2........................ 0,401 cuvevereerrerreereenne EUR 6,50
Maronensirup, Espresso, Milch
Beetroot Latte ™3)...........ocveeeeieceeeee e EUR 5,50
Rote Bete Pulver, Vanillesirup, Milch
Matcha Latte ™3 ..o EUR 5,50
Flavour ®23
Créme Caramel, Schokolade, Vanille, Haselnuss, KOKOS ........ocevvern... EUR 1,00
LIKGT 43, BAIIBYS vvervverrrerreerseesseeseeseesseessessessssssssssssssssssessaneses EUR 1,50
Kaffeespezialititen mit Hafer®- und
laktosefreier MilCh® ..........ccoovvieeeeceeeeee e + 0,50 EUR
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Hochstift Pils alkoholfrei ...
Schwarzer Hahn ...
Fuldaer Stadtbrau ...,
Will Brau Hefe Weizen hell vom Fass
Will Weizen Kristall...........cccovveeinnnrecceres
Will Weizen dunkel............coovveeeninnncccinennns

Hefe Weizen alkohoIfrei.........cooeveveeeeiee e

Der alte Hochstadter............cocovevererenvevevannen
Wilhelm Hohl = fruchtig frisch — kréftig im Geschmack
Wahlweise

Pur — Sauer gespritzt — SiiB gespritzt

Getrénke und Speisen:

(1) mit Geschmacksverstérker, (2) mit Farbstoff, (3) mit Konservierungsstoff, (4) mit Antioxidationsmittel,

(5) geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) mit Phosphat, (8) mit StiBungsmittel, (9) enthélt eine Phenylalaninquelle,
(10) koffeinhaltig, (11) erhohter Koffeingehalt, (12) chininhaltig, (13) gewachst, (14) Red Bull Energy Drink:
Wasser, Saccharose, Glucose, Saureregulator Natriumcitrate, Kohlenséure, Taurin (0,4 %), Glucuronolacton
(0,24 %), Koffein (0,03 %), Inosit, Vitamine (Niacin, Pantothenséure, B6, B12), Aroma, Farbstoffe (einfache

Zuckerkuldr, Riboflavin) (15) Xanthan: Verdickungsmittel, Farbstoffe (Zuckercouleur, Riboflavin).

AuBerdem die SuBstoffe:

Acesulfam K, Aspartam, Inosit, Sduerungsmittel: Natriumcitrate, Aromastoffe.

Hauptallergene:
(a) Schalenfriichte, (b) Sellerie, (c) Erdnisse, (d) Soja, () glutenhaltiges Getreide, (f) Eier, (g) Fisch, (h) Milch,
(i) Senf, () Sesamsamen, (k) Lupinen und Lupinenerzeugnisse, () Krebstiere, (m) Weichtiere und Weichtier-er-

zeugnisse, (n) Schwefeldioxid und Sulfite, (0) Hilsenfrlichte
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"SCHAUMWEINE -

Prosecco — ,La Jara“, Azienda Agricola La Jara, Glera, Veneto/ Italien, DOC.......... 0,101=0,75 Leevvvevirirne, EUR 4,50 - 22,50
trocken, mit seiner angenehmen Kohlensdure, leichten Saure und schonen Aromen eignet er
sich hervorragend als Aperitif, aber auch zu leichten Desserts. Die Trauben kommen aus biologischem Anbau

Winzersekt — Hubertus Reis, Riesling, Mosel-Deutschland, b.A. ....................... 0,90120,75 Lvivviiveirrnnnn, EUR 4,90 - 23,50
klassisch-trocken — ohne RestsiiBe

Alkoholfreier Sekt — Schloss Trier, Herres-Layat, Guvée Mosel/ Deutschland.... 0,10120,75l.................. EUR 3,50 - 16,00
trocken, fein-fruchtig, spritzig und harmonisch

APERITIFS - WHISKYS "2 — 4

KIir ROYAI ©....oocceeeeeeeenseenseenesseens e EUR 5,00 “Oban" West Highland Malt Whisky.............. EUR 10,00
Aperol Sprizz @710 ..o EUR 9,00 “Chivas Regal” Blended Scotch Whisky .......... EUR 7,00
Aperol Sprizz alkoholfrei ©27:12 ... EUR 9,00 "Jack Daniels" Tennessee Whisky................... EUR 6,50
Freikopf Sunpero, Mineralwasser & alkoholfreier Sekt
HUGO @ .o EUR 9,00 DlGEST":s(n) =5
Hugo alkoholfrei @ ............ccoeovveviereciecies EUR 9,00
Holunder Sirup, Mineralwasser & alkoholreier Sekt Grappa Il VTN ... EUR 4,50
Lillet Wildberry (2 et EUR 9,00 Schlitzer Williams Christ Birnenbrand............. EUR 4,00
Lillet Wildberry alkoholfrei 2....................... EUR 9,00 Schlitzer BUrgenkimmel.................vvceccerern. EUR 4,00
Freikopf Pink & Schweppes Wildberry

o Schlitzer Mirabellenbrand ..............cccccovveuenee EUR 4,00
Martini @........coooeeeieeeece e 50 eeeennnn EUR 4,50
(bianco, rosso) Schlitzer QUIEE .....ovveeeeeeeeeeeeee EUR 4,00
Aperativbaum 8 GIASET ...........cccvvevevrvennnen. EUR 64,00 Schlitzer Marille............coeveeeeeiiiceececeee EUR 4,00
Aperativbaum 12 GIASEr ........ccovvevveerienee, EUR 96,00 Schlitzer Haselnuss...........ccccceeeeeeveeeveceeenene. EUR 4,00

Schlitzer HIMDEEr .........cooeveeevciiieeeeceenee EUR 4,00

444
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UNSERE OFFENEN WEINE -

™ WEISSWEIN -

Scheurebe — Winzerkeller Sommerach, Franken/Deutschland ................ 0,101-0,201-0,751...... EUR 4,00 -~ 7,00 - 22,00
feinherb, Qualitatswein, fruchtig, leichte Wiirze und intensives Cassis Aroma

Riesling — Einblick N° 1, Nick Kéwerich, Mosel/Deutschland ..................... 0,101-0,201-0,751...... EUR 4,00 =~ 7,00 = 21,00
trocken, Qualitatswein, ein frischer Wein mit sanfter Pfirsichnote

Sauvignon Blanc - Eugen Miiller, Pfalz/Deutschland, Qualititswein......... 0,101-0,201-0,751...... EUR 4,50 — 8,00 — 24,50
trocken, leicht fruchtig, dezente griine Paprika und angenehme Séure

WeiBburgunder — Thanisch, Mosel/Deutschland, Qualitatswein ................ 0,101-0,201-0,751...... EUR 4,50 = 8,00 = 24,50
trocken, cremig, saftig, frisch und mineralisch mit feiner Sure

Chardonnay - Alexander Laible, Baden/Deutschland, Qualititswein......... 0,101-0,201-0,751...... EUR 5,00 = 9,00 - 30,00
trocken, saftig, anregend und mit zarter Mineralitét. Begeistert mit Aromen von Gartenpfirsich,
Honigmelone und Thai-Mango

Grauer Burgunder — Manz, Rheinhessen/Deutschland, Qualititswein........ 0,101-0,201-0,751...... EUR 4,50 = 7,50 -~ 22,00
trocken, lebendige Frucht mit schonem Nachhall, feinmineralisch

Trebbiano di Lugana — TereCréa, Pilandro, Lombardei/ltalien, DOC........... 0,101-0,201-0,751...... EUR 5,00 = 9,00 = 30,00
trocken, fruchtig, Aromen von Bl(iten, Pfirsich, Birne und feine Mandelnote
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UNSERE OFFENEN WEINE —

®ROTWEIN -

Primitivo — Trefilari, Gantina Sampietrana, Apulien/Italien, IGP Salento.....0,101-0,201-0,751...... EUR 4,50 = 8,50 = 24,50
trocken, dunkles Rubinrot, intensives Aroma von Amarenakirsche, Brombeere und Nelken

Negroamaro — 3 Passo Rosso, Cielo e Terra, Apulien/ Italien, Vino d‘ltalia..0,101-0,201-0,751...... EUR 4,50 = 8,50 — 24,50
trocken, Cuvée aus Negroamaro und Sangiovese. Samtig mit Aromen von getoastetem Holz,
Brombeere und Sauerkirsche, aus Bioanbau

Merlot - Les Grains, Marrenon, Rhone/Frankreich, IGP Méditerranée.......... 0,101-0,201-0,751......EUR 4,00 = 8,00 = 22,00
trocken, intensives Purpurrot, fruchtig-wiirzige Nase. Weich, strukturiert und harmonisch mit lang
anhaltenden Aromen roter Friichte

Puro - Malbec, Dieter Meier Mendoza/Argentinien................ccooveevevvivinnane, 0,101-0,201-0,751......EUR 5,00 = 9,00 = 37,00
trocken, kraftvoll und zugleich zugénglich, mit saftiger Beeren- und Pflaumenfrucht, Noten
von Schattenmorellen, einem Hauch Kaffee und sanft gereiftem Tannin im Abgang

Shiraz - Penfolds, Koonunga Hill, Magill/Australien................c...c..ooe..0. 0,101-0,201-0,751...... EUR 4,00 - 8,00 = 24,00
trocken, vollimundiger Rotwein mit dunklen Fruchtaromen, feinen Gewdrznoten und weichem Finale.

™ ROSEWEIN -

Rosé - Prinz von Hessen, Rheingau/Deutschland, Qualitatswein .................... 0,101=0,201-0,751...... EUR 4,50 = 7,50 = 22,00
feinherb, Cuvée aus Spétburgunder und Merlot, Aromen von Banane und Himbeere, prickeinde Séure

Rosé — Chiaretto Bardolino, Gantina di Gustoza, Veneto/Italien, DOP................ 0,101-0,201-0,751...... EUR 4,50 = 8,00 - 22,50
trocken, Cuvée aus Gorvina, Molinara und Rondinella, im Geschmack frisch und fruchtig nach wilden Beeren
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Besuchen Sie uns auch *‘"-}
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auf unserer Website unter b .1..

Blwww.ideal-fulda.de oder auf

T . G

8 facebook.com/IDEAL.FULDA
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COCKTAILS ™ — a7
Caipirinha M3,.......ooveeeeeeceeeee e EUR 11,00
Limette, Rohrzucker, Cachaga, Lime Juice
Long Island Ice Tea @7..........ccceevcvreererenne. EUR 13,50

Rum, Wodka, Gin, Tequila, Cointreau, Zitronensaft,
Orangensaft, Cola

MOJITO @13 EUR 12,50
Rohrzucker, Limette, Soda, Minze, Rum, Lime Juice
Raspberry Mojito 13 ......ccevvieieeeeeree EUR 13,00

Rum, Rohrzucker, Lime Juice, Limetten, Himbeeren,
Himbeersirup, Minze

Planters Punch @ .........ccoooooeeeeeeeeeeeeeen, EUR 12,00
Grenadine, Zitronensaft, Ananassaft, Orangensaft,
weiBer und brauner Rum

Sexonthe beach @..........c.ccooveeevevvececiennne EUR 12,00
Orangensaft, Pfirsichlikér, Wodka

Espresso Martini®'o............ccccoeeveeeeeivennns EUR 10,00
Vodka, Kaffeelikor, Espresso, Zuckersirup

LONGDRINKS "

~1EUR 9,50

Bacardi Cola %10

Campari Orange @7
Campari Soda @”

Cuba Libre 1019

Jack Daniels Cola @0

TEQUIIA SUNTISE .......oooverveeercreeeeser e
Vodka Orange
Vodka Lemon (12
Vodka Red Bull

Gin Tonic 72

+ Monkey47 (+ 2,00 EURO)
+ Bombay Sapphire (+ 2,00 EURO)
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SPIRITUOSEN — 2

Absolut Vodka M...........ccoeureneerereerereirercineenns EUR 4,50
AMAretto @ ........coooveeeieeeeeeee e EUR 4,00
BaileyS? ... EUR 4,00
Berliner LUft ™ ... EUR 4,00
Erdbeerlimes ™2 ..........coooeeeieeeeeeeeee EUR 4,00
FiCken ™2 ..o EUR 4,00
Jagermeister ™2 ..o EUR 4,00
Malibu 02 e EUR 4,00
Puschkin Nuts & Nougat @ ..............cco....... EUR 4,00
Ramazzotti ™ ........oooeeeeeeeeeee e EUR 4,00
SAMBUCA ™ ..o EUR 4,00
Sierra Tequila Gold O............cccoovveveereeeeeennee EUR 4,00
Sierra Tequila Silver @.........ccoeeevveeveeeieeeeeenns EUR 4,00
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Virgin Raspbery Mojito @313 ,.........cccoevvvrrenens EUR 9,50
Rohrzucker, Himbeeren, Himbeersirup, Soda, Minze, Lime Juice
Ipanema (213 ... EUR 9,00
Limette, Rohrzucker, Ginger Ale, Lime Juice
Coconut Kiss M129 i EUR 9,00
Kirschsaft, Ananassaft, Sahne, Cocos, Erdbeersirup
Summer Cooler 2..........cocvveeeeeeereeeeereens EUR 8,50 3
Maracujasaft Kirschsaft, Ginger Ale, Lime Juice A= "
Pk \ Y _'\ = -h.f
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Alle Preise verstehen sich inklusive Mehrwertsteuer. Irrtiimer vorbehalten.
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